HOI DPONG BOI QUAN TAN BINH DOAN TNCS HO CHI MINH
LIEN DOI NGUYEN GIA THIEU

$6:.0%..- KH/LD | Tén Binh, ngay 01 thing 11 ndm 2023

KE HOACH
TO CHUC HQI THI NGHI THUC PQI CAP LIEN POI

Niam hoc 2023 - 2024
Can ¢t vao ké hoach s6 01-KH/HPD ngay 25 thang 9 ndm 2023 vé cong tac Doi

va phong trdo thiéu nhi ctia Hoi Pdng Pdi Quan Tan Binh va ké hoach hoat dong
cua Lién d6i;

Cin cir ké hoach hoat ddng ciia Lién d6i THCS Nguy&n Gia Thiéu ndm hoc 2023-
2024. Lién d6i THCS Nguyén Gia Thidu trién khai ké hoach t6 chirc hdi thi Nghi
thirc D1 nam hoc 2023-2024 cu thé nhu sau:

I. MUC PICH, YEU CAU:

Nhim rén luyén k§ nang va thé chét cho Poi vién tir d6 phin déu trong hoc
tap. Dong thoi tao san choi bd ich, lanh manh cho céc em cung tham gia smh hoat
hoc tap, chon loc /dugc nhitng em c6 kha ning, t6 chét dé tap huén phat trién thanh
luc lugng nong cbt cia Lién doi tham gia thi Nghi thire d6i cap quén.

Hoi thi Nghi thirc doi rén luyén cho cac em kién thirc vé k¥ nang hoat dong
cta Ddi vién, tic phong va pham chat ciia nguoi Déi vién.
II. THOI GIAN, PIA PIEM
1. Théi gian cu thé: Tir lic 07h30 — 10h30 ngay 02/12/2023 (thi 7).
2. Dia diém: Truwong THCS Nguyén Gia Thiéu
(310 Ly Thuong Kiét, P6, quan Tén Binh)

L. POI TUQNG, SO LUQNG, TRANG PHUC

- Dbi twong: Ddi vién khi 6.

- 86 lugng: M3i Chi ddi cir t5i thidu 33 doi vién tham dy (M3i chi Dgi du thi
gdm 1 chi huy va 4 phan dgi, m&i phan doi c6 8 Ddi vién).

- Trang phuc: Pbng phuc chinh khéa.

IV. NOI DUNG THI

- M3i Chi d6i phai thi tit ca cac ndi dung thi ¢ ca 2 ban thi:

> Ban 1 (hang doc) cdc dong tac di ddng: Tép hop nhanh chi Di - So oy ly

rong —so cu ly hep, di€ém s6 béo céo timg phan doi; Budce sang trai — Budc sang phai;
Tién — lui. Di déu.



» Ban 2 (hang ngang) Cac dong tac ca nhan tai chd: Tap hop nhanh chi
Doi; Piém s6 bao céo toan chi Ddi; So cy ly rong — so cu ly hep, quay trai — quay
phai — quay ding sau; Chao tay, Théo — that khin quang; Dam chan tai chd.

- Luuy:

- MQi dong tac thuc hién 2 lan. 1

- MBOi chi d6i s& 14n luot thi ca hai ban theo thit tu: Thi ban mot trudce réi chuyén
qua thi ban 2.
V. THANG PIEM NGHI THUC

- MBi ndi dung thi c6 s6 diém téi da 13 10 diém. M3i dong tac thyc hién sai
tuy theo mirc d6 do ban gidm khao danh gié s& trir tir 1 dén 2 diém.

- Mai Chi doi khéng dam bao sb lugng Di vién dy thi nhu K& hoach thi ctt
vang 1 Doi vién s& trir 1 diém trong tong s diém thi sau hai ban thi.

- Cac Chi d6i khong thyc hién dung trang phyc dy thi thi ctr 1 Di vién khong
thuc hién diing s& bj trir 1 diém vao tdng s6 diém sau hai ban thi.

- Chi d6i nao khéng thyc hién dt ngi dung & hai ban thi thi khong tinh diém
thi n6i dung d6. Bo khéng thi & bat ki ban thi nao sé bi loai va xem nhu khong du
thi.

VI. CO CAU GIAI THUONG

Giai tap thé:
01 Giai nhét 400.000d
01 Giai nhi 300.000d
01 Gigiba 200.000d
01 Giai khuyén khich 100.0004

Giai ca nhan:
- 01 Giai chi huy d6i hinh xuit sic nhat: Huy chuong Vang.
Tiéu chi: Qhan sat xir ly tinh hudng nhay bén hop ly, giong hé to khoe,...
VII. PHAN CONG THUC HIEN

- Thay Nguyen Trong Chanh Lap ké hoach va trinh lanh dao ky duyét; Phan
cong BCH Lién dbi thuc hién huéng dan ndi dung du thi bang Video Cllp

- Phé bién dén cac Phu trach chi (GVCN) va Déi vién cua Khdi 6 trong Lién
doi.

- Thanh lap ban glam khao gém céc Anh (chi) & HPD, Lién ddi phu trach
Quan Tan Binh va cac thdy ¢6 Téng phu trach ctia cac Lién doi trong Quan Tan Binh.

- Thay Nguyen Vin Théo Bi thu chi Doan phén cong Doan vién hd tro trat tu
sudt thoi gian dién ra Hoi thi.


MichaelHK
Textbox
VII.


- Phu trach chi Ddi (GVCN) huéng dén va don ddc Doi vién luyén tép dé
néng cao chat lugng hdi thi.
VIII. TIEN PQ THU'C HIEN
- Ngay 30/10/2023 Lap k& hoach va trinh lanh dao ky duyét.
- Ngay 04/11/2023 Thyc hién video clip huéng dan Nghi thirc Di.
- Ngay 06/11/2023 Dang tai video clip 1én fanpage, web trudng.
- Ngay 01/12/2023 Chuén bji CSVCdé t3 chirc 18 khai mac Hoi thi.
- Ngay 02/12/2023 T chirc Hi thi. .
- Tirngay 4/12/2023 dé thang 01/2024 lua chon va tap luyén doi hinh du thi cap
Quén.
IX. DUTRUKINHPHI
- Kinh phi giai thuéng: 1.000.000d (Mbt triéu ddng) i
- Kinh phi hé trg BGK: 250.000 x 2 ngudi = 500.000d (Nam trdm ngan dong)
Tong cong: 1.500.000d (Mot triéu nim trim ngan dong)
Trén day la ké hoach 6 chirc Hoi thi “Nghi thtc Di” cap Lién ddi ndm hoc
2023 — 2024 cua Lién d6i THCS Nguyén Gia Thiéu. Dé nghi cac b phén c6 lién
quan nghiém tac thuc hién.

TONG PHU TRACH
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